Sbor dobrovolnych hasi¢ii KOZLANY

potrada soutéZ MH a dorostu \

TFR moflnpy

2. ro¢nik souteéze Vv TFA — hasicsky silovy viceboj

KDY v sobotu 19. dubna 2025
PRESENCE: 9:00 — 9:30 hodin

KDE: na sportovnim hiisti u HZ KoZlany
KATEGORIE: jednotlivci

piipravka bez rozliSeni

mladsi divky / mladsi chlapci

star$i divky / star$i chlapci

dorostenky bez rozliseni vékové kategorie (13 — 18 let)
dorostenci bez rozliseni vékové kategorie (13 — 18 let)

Vékové kategorie podle roéniku soutési SH CMS 202412025, ka%dy zdvodnik miize
soutéZit pouze v jedné vékové kategorii (bud’ starsi, nebo dorost, nelze oboje)!

Startovné 30,- K¢ za zdvodnika, kazdy soutézici obdrzi od potradatele parek v rohliku.

Piihlasku se seznamem zavodnikt s datumem narozeni, zaslete prosim
e-mailem na adresu michalceskahasic@gmail.com nejpozdéji do uzavérky
prihlasek v nedeéli 13.04.2025 do 24:00. Kontaktni telefon: 724 799 183.

Obgerstveni bude piipraveno, véetns tradi¢nich koZlanskych palacinek... @)

Na Vasi cast se t&5i jménem SDH Kozlany Michal Ceska.

Soutéz se kona za finan¢ni podpory:

A\
PLZENSKY KRAJ

mésto KoZlany


mailto:michalceskahasic@gmail.com

Pravidla soutéze Kozlanské TFA, 19.04.2025

StarsSi zaci

Zavodnik musi dokonéit zdvod s kompletni vystroji a vybavenim se kterym odstartoval - shodné se Smérnicemi
hry Plamen (dlouhé nohavice + dres s dlouhym rukavem + pfilba + sportovni obuv, opasek neni povinny),
tretry a kopacky nejsou povoleny. Zavodnici budou vybaveni imitaci ,,dychaciho pfistroje®, kterou tvori
batoh s 1 x 2L PET lahvi naplnénou vodou - doda poradatel,

Discipliny:

1. Bc¢h s pozarnimi hadicemi: spociva v zapojeni a rozvinuti dvou hadicovych vedeni s proudnicemi na
uréenou vzdalenost, v minimalni délce 9,5 m, hadice jsou pfedem pfipraveny, slozeny do harmonik,
nebo kotouce — piipravuje si vedouci zavodnika - ve vyhrazeném prostoru, kazdé vedeni je tvofeno
hadici C 52 mm a proudnici ,,C* s uzavérem. Pfipojeni hadic probiha na PS12.

2. Sbaleni dvou hadic C: spo€iva ve smotani dvou hadic C 52 o min. délce 9,5 m a jejich vloZeni do
ptipraveného boxu.

3. Hammer box: spo¢iva v provedeni 30 udert palici v hammer boxu (15 nahoru, 15 dold).

Pozn.: vaha kompletni palice 2 kg, vzdalenost desek 1 m

4. Piekazkova draha: spociva v proneseni dvou 2x 2kg zavazi (kanystry s vodou) piekazkovou drahou a

kolem kuzelu zase zpét — podlez 3 ,,padacich* branek o rozméru §itka 100 cm x vyska 80 cm, tvofené

vzdy 2 stojkami a 1 voln& vodorovné polozenou piickou. Usek mé&ii 10 m tam a 10 m zpét.

Bariéra: spociva v piekonani 150 cm bariéry.

6. Figurina: spociva v uchopeni figuriny zezadu pod ,,pazemi‘ a jejim pfemisténi couvanim okolo kuzel
na vzdalenost 10 m a zpé&t, na jeji piivodni umisténi (vyska figuriny cca 1,20 m a vaha cca 10 kg).

7. Slalom: spo¢iva v proskakovani 10 ks pneumatik (5 a 5 vedle sebe) stylem cik-cak, tam a zpét.

o

Prubéh disciplin:

Disciplina bude métena elektronicky a ve dvou drahéach se spoleénym startem. Od startovni ¢ary soutézici
bézi k ptipravené PS12 (vzdalenost cca 5 m), k nému na vystupni hrdla s pfechodkou pfipoji dvé hadicova
vedeni C. Nasledné obé hadicova vedeni uchopi za proudnice (jsou napojeny) a bez rozpojeni je rozvine
tak, aby mohl polozit obé proudnice za ¢aru ve stanovené vzdalenosti (obé pulspojky musi byt za ¢arou),
proudnice nesmi byt hozena. Jednotliva vedeni je mozno rozvinout i samostatné. Poté se pfesune po trati
zp&t smérem ke startu a svine dvé pfipravené hadice C (min. 9,5 m), poloZené rovnob&zné vedle sebe.
Kazdou svine samostatné do kotouce ptes pulspojku (na jednoducho, bez pielozeni) a ulozi je do boxu,
vzdaleného 5 m od konce hadic tak, aby z n¢j Zadnou ¢asti nepfecnivaly. Dale soutézici pfebéhne k hammer
boxu, uchopi obouru¢ni palici a provede 30 tdert do jeho konstrukce (stfidaveé 15 tdert nahoru a 15 doli),
poté palici odlozi na uréené misto, pieb&hne k piekazkové draze, uchopi 2x 2kg zavazi (kanystr) a pronese
je pod piekazkami, obéhne kuzel za posledni piekazkou a stejnou trasou pod piekazkami zase vrati zavazi
zpé&t na puvodni misto. Pokud zavodnik shodi horni pii¢ku piekazky, musi ji vratit nahoru a piekazku znovu
podlézt. Nasleduje prebéh k 150 cm bariéie a jeji prekonani - v piipadé nepiekonani bariery napoprvé, se
musi viditelné pokusit 0 jeji piekonani alespon tfikrat - nasledné mize pokracovat k figuring, tu uchopi
zezadu v ,,podpazi* a pfemisti ji couvanim vyznacenym koridorem do stanovené vzdalenosti okolo kuzelt
(cca 5m tam, a 5m zpét) a polozi ji zpatky na pivodni misto. Poté zavodnik prebéhne ke slalomu z
pneumatik — 2 fady po 5 pneu vedle sebe, ptekona kazdou z nich proskakovanim cikcak (levou nohou kazda
pneu z levé fady, pravou nohou kazda pneu z pravé fady), obéhne kuzel a stejné proskace pneu zpét ke
kuzelu, ktery obéhne, a nasledné bézi do cilové brany tak, aby protnul paprsek, a zastavil casomiru.



Mladsi zaci

Zavodnik musi dokoncit zdvod s kompletni vystroji a vybavenim se kterym odstartoval. Shodné se
Smérnicemi hry Plamen (dlouhé nohavice + dres s dlouhym rukavem + pfilba + sportovni obuv, opasek
neni nutny), tretry a kopacky nejsou povoleny. Zavodnici budou vybaveni imitaci ,,dychaciho pfistroje®,
kterou tvoii batoh s 1 X 1,5L PET lahvi napIlnénou vodou — doda potadatel.

Discipliny:
Stejné jako u kategorie starsi Zaci s témito upravami:

Zavodnik zapojuje a rozvinuje jednu hadici C 10 metra.

Svinuje pouze jednu hadici C 10 metra.

Véha palice 2 kg, pocet udert 10 (5 nahoru + 5 doll)

Zavazi 2x 1 Kg.

Bariéra 0,7 m.

Figurina bez zatéze.

Piekona slalom v pneumatikach jen 1x tam (pak rovnou béh do cile).

NogakrowdhE

Ostatni pribéh a plnéni disciplin jsou totoZné s kategorii starsi Zaci.
Dorost

Zavodnik musi dokoncit zdvod s kompletni vystroji a vybavenim se kterym odstartoval.

Vybaveni: dlouhé nohavice + dres (mozno s kratkym rukavem) + piilba + sportovni obuv (opasek neni
nutny), tretry a kopacky nejsou povoleny.

Zavodnici budou vybaveni imitaci ,,dychaciho pfistroje®, kterou tvoii batoh s 2 x 2L PET lahvi naplnénou
vodou - doda potadatel.

Discipliny:
Stejné jako u kategorie starSi Zaci s témito Gipravami:

Zavodnik zapojuje, rozvinuje dvé hadice C 20 metri.
Svinuje dvé hadice B 10 metri.

Viha palice 2 kg, pocet udertt 40 (20x nahoru + 20x dolit)
Zavazi 2x 5 Kg.

Bariéra 1,5 m.

Figurina cca 15 Kkg.

Piekona slalom mezi pneumatikami celkem 2x tam a zpét.
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Ostatni priibéh a pInéni disciplin jsou totoZné s kategorii starsi Zaci.

Penalizace:

20 trestnych sekund:
- zarozpojeni kazdé z pilspojek od PS12
- za nerozvinuti hadice na stanovenou vzdalenost spojkami za ¢aru
- pokud jakkoli pte¢niva ,,smotana‘“ hadice z boxu
- pokud nezvedne shozenou pii¢ku a nepiekona (nepodleze) prekazku znovu
- za nepiekondni bariéry po predeslych 3 snazivych pokusech
- pokud zavodnik nebude couvat pti presunu figuriny
- pokud nedoslapne do kazdé ptipravené pneumatiky



Neplatny pokus:

- Nesportovni chovani - se rozumi napf. hrubé nebo nevhodné vyjadiovani se na adresu
rozhodcich, ¢lent Stabu soutéze, nebo ostatnich soutézicich, pozivani alkoholickych napoji nebo
jinych navykovych latek, imysIné poskozovani materidlu, vybaveni, nebo zatizeni, které se
nachazi v prostoru soutéze a blizkém okoli,

- Pomoc druhé osoby,

- Nedokonceni zavodu s pfedepsanou vystroji a tstroji podle OZ,

- Vynechani tkolu na dréze.

Pripravka

Disciplina pfipravky bude probihat v samostatné draze. Zavodnik miize provadét discipliny za slovni pomoci
jednoho dospélého, ktery ale nesmi fyzicky zasahovat do provadéni jednotlivych disciplin. Zavodnik musi
dokoncit zavod s kompletni vystroji a vybavenim se kterym odstartoval. Shodné se Smérnicemi hry Plamen
(dlouhé nohavice + dres s dlouhym rukavem + pfilba + sportovni obuv, opasek neni nutny), tretry a kopacky
nejsou povoleny. Disciplina ptipravky bude méfena stopkami.

Discipliny:

1. Be¢h s pozarni hadici: zavodnik zapoji jednu ptlspojku ptipravené hadice C k pevné spojce, na druhou
ptipoji sportovni proudnici, a hadici nasledné rozloZzi za vyznacenou ¢aru (ob¢ pllspojky za caru).
Pienos hadic: zavodnik pienese 2 hadice CTIF s nosi¢em okolo kuZelu tam a zase zpét na znacku.
maly Hammer box (1m): dfevéna palice, pocet uderd 20 (10 nahoru + 10 dolt)

Figurina: zadvodnik pfenese po vyznacené trase plySaka okolo kuzeld tam a zpét na znacku.
Ptekondni lavicky CTIF: zadvodnik ptekond lavicku CTIF.

Slalom s podlezem: zavodnik probéhne slalom a podleze ,,padaci prekazku.
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Rozdéleni vékovych kategorii ve hire Plamen a soutéZich dorostu - ro¢nik 2024 / 2025

piipravka: roky narozeni 2019 a mladsi

kategorie mlads8i: roky narozeni 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, ...
kategorie starSi: roky narozeni 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, ...
dorost: roky narozeni 2007- 2012

Priibéh a hodnoceni jednotlivych disciplin bude vedoucim tymi vysvétleno pied zahdjenim
soutéze. V pripad¢ dotazu k pribehu disciplin volejte na mobil 724 799 183 nebo piste na
e-mail: michalceskahasic@gmail.com



