Propozice k soutézi

STYSKALSKY ZELEZNAK

Nejsilnéjsi hasic severu v TFA

Termin: 4.5.2024 - Styskaly hristé
9:00-9:45 hod. — prezence soutézicich
10:00 hod. — zahdjeni soutéze

Startovné: Pti prezenci bude vybrano startovné ve vysi 100,- K¢ za osobu. Na start bude
pripustén pouze zavodnik s radné provedenou prezenci.

Kategorie: MuZzi 15 — 38 let
MuZi nad 38 let
Zeny

Vystroj: Zasahovy oblek — min. jednovrstvy, Zeny mozno PSII
Zasahova obuv — pro kategorie Zeny povolena kotnikova obuv
Zasahova prilba
Zasahové rukavice, pro Zeny mozno pracovni
Pracovni polohovaci pas s karabinou — mozno zapUjcit u poradatele
IDP bez masky — na startu bude k dispozici Saturn S7

Doprovod: Kazdy soutézZici mize mit sv{j vlastni doprovod, ktery doprovazi soutéZiciho pfi
plnéni jednotlivych disciplin a naviguje ho mezi jednotlivymi Useky. Nesmi vSak aktivné
pomahat, jinak bude zavodnik hodnocen neplatnym pokusem.

Soutéz neni samostatné pojisténa!
Vysledné poradi zavodnik( urci ¢as méreny na elektronickou ¢asomiru.
Po celou dobu bude k dispozici zdravotnik.

Rezervace startovniho poradi do 1.5.2024 na mailu sdhstyskaly@seznam.cz, nebo
vasa.svika@seznam.cz, nebo tel. na Cisle 731 981 036, nebo na socidlni siti Instagram
sdh_styskaly

Poradatel SDH Styskaly, kontakt pro vice info — Vaclav Svika; vasa.svika@seznam.cz,
nebo tel. 731981036




Popis disciplin

1. Disciplina ,,RoztaZeni hadic” — spociva v pfipojeni dvou nezavodnénych hadicovych
vedeni na pozarni stfikacku a jejich nasledném roztazeni (40 m),

- hadicové vedeni je pro kategorii chlapci tvoreno ¢tyfmi hadicemi B75, které jsou
ptipraveny do harmoniky (pfipravuje technickd ceta),

- hadicové vedeni je pro kategorii divky tvoreno ¢tyrmi hadicemi C52, které jsou
pripraveny do harmoniky (pfipravuje technicka ceta),

- povrch drahy trava

- na konci hadicového vedeni jsou pripojeny proudnice B pro chlapce / C pro divky,
- proudnice se pokladaji za vyznacenou caru, tak aby pulspojky lezely za ¢arou

- penalizace 20 vtefin za odhozeni proudnic (z vysky nad kolenem), nebo

pokud nebudou proudnice za ¢arou

2. Disciplina ,,Svinuti dvou hadic B“ — spociva ve svinuti jedné hadice B do kotouce na
jednoducho a jejim vlozeni na podlozku:

- svinuti jedné hadice B do kotouce na jednoducho a jeji vloZzeni na podlozku tak, aby
Zadnou ¢asti neprecnivala pres obrys podlozky,

- hadice musi byt celd na podloZce a v kotouci,

- penalizace 20 vtefin za precnivajici hadici z podlozky, nebo pokud nebude

hadice v kotouci

3. Disciplina ,,Hammer box“ — spociva v provedeni stanoveného poctu uderu:
- divky 20 udert palici v Hammer boxu (20 nahoru, 20 doll),

- chlapci 40 uderl palici v Hammer boxu (40 nahoru, 40 dol(),

- pocet uderl nahlas po deseti pocita obsluha stanovisté,

- palice po spInéni stanoveného poctu uder( zlistdva v Hammer boxu,

- penalizace 20 vtefin za odhozeni palice mimo Hammer box

4. Disciplina “VytaZeni bremene” - spociva ve vystupu do 2. NP cvi¢né vézZe a vytazeni
bfemene pomoci lana

- zavodnik se pfipne karabinou k jisticimu zafizeni, vystoupd po Zebfiku do uréeného

2. NP, pomoci lana vytahne a odloZi bremeno na ploSinu, sestoupi zpét na zem a odepne se
od jisticiho zafizeni.

- zavodnik musi pfi sestupu Slapnout na kazdou pficel zebriku

- penalizace 20 vtefin za vynechani pricle zebriku

- Tento usek muze byt ze zavodu vyloucen, nebo zménén!!!

5. Disciplina , Figurina® — spociva v uchopeni figuriny a jejim transportu na vzdalenost 20 m,
divky 10 m:

- zavodnici transportuji figurinu o hmotnosti cca 80 kg

- Uchop figuriny obouruc zezadu tzv. Raiteklv Uchop — zakdzano je tahani figuriny za

nohy, hlavu apod.),

- neplatny pokus za zakazané tahani a manipulaci s figurinou a 20s za nedotazeni figuriny

za vyznacenou ¢aru

- pfi transportu na kratsi vzdalenost nez 15 m bude pokus neplatny



6. Disciplina ,,Zavazi“ — spociva v pfeneseni zavazi na stanovenou vzdalenost:
- divky prendseji dva barely s vodou — celkova hmotnost cca 25kg

- chlapci prenaseji dva barely s vodou — celkova hmotnost cca 50kg

- penalizace 20 vtefin za odloZeni zavazi pred ¢arou

7. Prekonani bariéry — spociva v prekonani bariéry bez pomoci:

- divky pfekonaji bariéru 150 cm vysokou, chlapci 200 cm

- na prekonani bariéry jsou tfi pokusy, pficemz za pokus se povazuje pouze situace, kdy se
soutézici obéma nohama dostane do vysky, vyznacené na bariére,

- penalizace 20 vtefin za vyCerpani tti pokusu

Jaroslav Novak Ladislav Novy
velitel sboru starosta sboru



